
Prise de sang pour : 
Toxoplasmose
CMV (Tous les mois jusqu’à 16 semaines d’aménorrhée si la patiente est séronégative)
Rubéole 
Dépistage syphilis 
Rhésus foetal à partir de la 11ème semaine si mère RhD- et conjoint +
VIH (proposé systématiquement)
Hépatite B (antigène HBs)

Détermination du groupe sanguin / RAI
TSH (si facteur de risque de dysthyroïdie, difficultés de procréation, parcours PMA)
Glycémie à jeun (si facteur de risque de diabète gestationnel)
Analyse de la glycosurie et la protéinurie 
Dépistage T21 

Grossesse 1er trimestre

PLACE ET DOMAINE D’INTERVENTION 
DU BIOLOGISTE DANS LES ÉTAPES CLÉS DES 1000 PREMIERS JOURS 

Prise de sang conseillée pour : 
Groupe sanguin + RAI (Recherche d'Agglutinine Irrégulière)
TSH (si facteur de risque de dysthyroïde, difficultés de procréation, parcours PMA)
Toxoplasmose
CMV
Rubéole
VIH (population à risque)

Dépistage du cancer du col de l'utérus (si le dernier a été effectué il y a 3 ans)
PCR HPV si la femme est âgée de plus de 30 ans ou examen anatomopathologique si la
femme est âgée de moins de 30 ans

Avant la grossesse

Prise de sang pour : 
Toxoplasmose (tous les mois si la patiente est séronégative)
Rubéole (si négative à la première prise)

Analyse de la glycosurie, de la protéinurie (avec créatininurie et rapport urinaire
protéine sur créatinine RPC) 
Dépistage infection urinaire asymptomatique à la bandelette urinaire 
ECBU - Examen CytobBactériologique des Urines 

        Si antécédents d'infection urinaire, diabète ou BU+

Rubéole (à 20 semaines d’aménorrhée en cas de négativité du résultat précédent)
Rattrapage du dépistage T21 s’il n’a pas été fait au 1er trimestre
Dépistage diabète gestationnel par HGPO 75g (au 6ème mois si facteur de risque)
Prévention dépression post-partum

Grossesse 2ème trimestre
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en savoir plus

en savoir plus

en savoir plus

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3192618/fr/depistage-du-cancer-du-col-de-l-uterus-le-test-hpv-hr-recommande-chez-les-femmes-de-plus-de-30-ans
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3192618/fr/depistage-du-cancer-du-col-de-l-uterus-le-test-hpv-hr-recommande-chez-les-femmes-de-plus-de-30-ans
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3587389/fr/evaluation-de-la-pertinence-d-un-depistage-systematique-de-l-infection-a-cytomegalovirus-cmv-au-cours-de-la-grossesse
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3587389/fr/evaluation-de-la-pertinence-d-un-depistage-systematique-de-l-infection-a-cytomegalovirus-cmv-au-cours-de-la-grossesse
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3587389/fr/evaluation-de-la-pertinence-d-un-depistage-systematique-de-l-infection-a-cytomegalovirus-cmv-au-cours-de-la-grossesse
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3587389/fr/evaluation-de-la-pertinence-d-un-depistage-systematique-de-l-infection-a-cytomegalovirus-cmv-au-cours-de-la-grossesse


Après la naissance - 1ères semaines

Prise de sang pour la toxoplasmose si la patiente est séronégative 
En cas de diabète gestationnel - glycémie à jeun ou HGPO 
Dépistage du cancer du col de l'utérus (si le dernier a été effectué il y a 3 ans)
Prévention dépression post-partum

PLACE ET DOMAINE D’INTERVENTION 
DU BIOLOGISTE DANS LES ÉTAPES CLÉS DES 1000 PREMIERS JOURS 

Nouvelles compétences | Obligatoire

Grossesse 3ème trimestre

Prise de sang pour : 
Toxoplasmose (si négative à la première prise)

Analyse de la glycosurie, de la protéinurie (avec créatininurie et rapport urinaire
protéine sur créatinine RPC) 
NFS (Numération Formule Sanguine) et RAI
Dépistage mensuel infection urinaire asymptomatique à la bandelette urinaire  
Prélèvement vaginal avec recherche de streptocoque B
Prévention dépression post-partum

Bébé grandit : 3 à 9 mois 

Prise de sang selon prescription médicale
Prévention dépression post-partum

Bébé grandit : 9 mois à 2 ans 

Prise de sang selon prescription médicale

Au cours de la période des 1 000 premiers jours, de nombreux professionnels peuvent intervenir
auprès des parents et de l’enfant. La liste des professionnels de santé mentionnés dans les
documents n’est pas exhaustive.
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