
PLACE ET DOMAINE D’INTERVENTION 
DU PÉDIATRE DANS LES ÉTAPES CLÉS DES 1000 PREMIERS JOURS 

Consultations anténatales pour des fœtus avec pathologies repérées ou situations
particulières
Conseils et prévention (vitamines, alimentaire, nausées, toxicomanie, alcool, hygiène de
vie et du logement, de l’environnement...)
Prescription de traitements de substitution nicotinique
Vérification du statut vaccinal des parents 

Grossesse 1er trimestre

Grossesse 2ème trimestre

Grossesse 3ème trimestre

Consultations anténatales pour des fœtus avec pathologies repérées ou situations
particulières
Conseils autour de l’alimentation du bébé
Prévention de la dépression post-partum
Conseils et prévention (vitamines, tabac, alimentaire, nausées, toxicomanie, alcool,
hygiène de vie et du logement, de l’environnement...)
Prescription de traitements de substitution nicotinique
Vérification du statut vaccinal des parents 
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PLACE ET DOMAINE D’INTERVENTION 
DU PÉDIATRE DANS LES ÉTAPES CLÉS DES 1000 PREMIERS JOURS 

Bébé grandit : 3 à 9 mois 

Examen tous les mois jusqu'au 6 mois soit 4 examens
Examen du 9ème mois dont un examen de repérage des TND réalisé par un médecin
formé
Vaccination selon le calendrier vaccinal 
Consultations de suivi selon problématique rencontrée par l'enfant et sa famille
Consultations en urgence ou non selon problématique rencontrée par l’enfant et sa
famille 
Consultations adressées par d'autres médecins spécialistes, médecin généraliste, 

       sage-femme ou adressage vers d'autres spécialistes
Prévention des troubles du neurodéveloppement
Prévention dépression post-partum
Conseils autour de l’alimentation du bébé
Conseils et prévention (vitamines, sommeil, fatigue, stress, dépression post-partum,
reflux, coliques, poussées dentaires, lavage de nez...)

Après la naissance : premières semaines 

Examen dans les 8 jours qui suivent la naissance
Examen au cours de la 2ème semaine
Examen avant la fin du 1er mois 
Examen le 2ème mois
Consultations en urgence ou non selon problématique rencontrée par l’enfant et sa
famille 
Consultations adressées par d'autres médecins spécialistes, médecin généraliste, 

       sage-femme ou adressage vers d'autres spécialistes
Vérification du statut vaccinal des parents
Vaccination préventive de la bronchiolite (BEYFORTUS®) recommandée lors de leur 1ère
saison d'exposition au virus
Prise en charge de la bronchiolite aigue chez le nourrisson de moins de 12 mois (BAN)
Prévention dépression post-partum
Conseils autour de l’alimentation du bébé 
Conseils et prévention (vitamines, sommeil, fatigue, stress, dépression post-partum,
reflux, coliques...)
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PLACE ET DOMAINE D’INTERVENTION 
DU PÉDIATRE DANS LES ÉTAPES CLÉS DES 1000 PREMIERS JOURS 

Obligatoire

Bébé grandit : 9 mois à 2 ans

4 examens selon les recommandations en vigueur (11ème mois, 12ème mois, entre
16ème et 18ème mois et au cours du 23 et 24ème mois)
Vaccination selon le calendrier vaccinal 
Consultations en urgence ou non selon problématique rencontrée par l’enfant et sa
famille 
Consultations adressées par d'autres médecins spécialistes, médecin généraliste, 

       sage-femme ou adressage vers d'autres spécialistes
Prévention des troubles du neurodéveloppement
Conseils et prévention (sommeil, fatigue, stress, reflux, coliques, poussées dentaires,
lavage de nez...)

Au cours de la période des 1 000 premiers jours, de nombreux professionnels peuvent intervenir
auprès des parents et de l’enfant. La liste des professionnels de santé mentionnés dans les
documents n’est pas exhaustive.
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