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Organise a l'initiative des Maisons Sport Santé de Maine-et-Loire, ce colloque s'adresse a tous les acteurs du
« sport sante » : professionnels de l'activite physique et sportive, professionnels de sante et du secteur sanitaire
et social, collectivites, associations et structures sportives, organismes de formations, futurs professionnels.

Cet eévenement vise a faire réseau, mieux se connaitre, s'enrichir collectivement en partageant l'état de la
reflexion et les initiatives, favoriser l'entrée dans l'action et les synergies.

A cet effet, ce colloque se veut participatif a travers 2 propositions pour vous permettre de présenter
et faire connaitre une action, un projet, une étude, une innovation soit sous la forme d'un poster soit
sous la forme d’'une intervention dans le cadre de la séquence « Sport Santé a 360 ».

Pour cela, vous pouvez candidater dans le formulaire d'inscription jusqu'au 10 Novembre 2025.

Formulaire d'inscription: Cliquez ici.

Le collogue est organise de 14h a 20h dans les locaux de l'IFEPSA rue Pierre de Coubertin aux Ponts-de-
Cé.

Afin de permettre a une diversité d'acteurs de participer, nous invitons les personnes qui ne peuvent pas
étre presentes l'apres-midi a rejoindre le colloque pour la seconde partie a 17h30 qui se conclura par un
cocktail afin de poursuivre les échanges et les rencontres.

L'organisation de ce colloque bénéficie du soutien des services de L'Etat en charge du Sport (SDJES
Maine-et-Loire) et de 'ARS Le programme est en cours de finalisation et encore susceptible de quelques
modifications. Le programme définitif sera adresse aux personnes inscrites au colloque.

14H
Ouverture institutionnelle

14H20
Stratégie Nationale Sport Sante 2025 - 2030, Enjeux et déclinaison sur les territoires - Ministere des Sports

Sport Santeé, coopeération des acteurs locaux : leviers d'action et facteurs de réussite - Cléement Perrier, Maitre
de conférences en sciences sociales a l'Université de Nimes.

Panorama du Sport Sante aujourd'hui en Pays de la Loire (SRAE nutrition des Pays de la Loire - Dispositif
regional Ony Va)

16H30
Pause - cafée (posters commentés - appel a contibution dans le formulaire d'inscription)

17H30

Regards croises : L'activite physique adapteée, outils de préevention et de traitement - illustrations en sante
mentale, cancérologie et rhumatologie. (Docteur Angélique RAGOT, psychiatre, Docteur Sophie ABADIE,
oncologue, Docteur Mathieu ROYER, rhumatologue)

18H15
Sport Sante a 360 : 360 secondes pour presenter un projet, une expérience, un travail de recherche, une
initiative (appel a contribution dans le formulaire d'inscription).

19H
Grand temoin - Professeur Frangois CARRE, Physiologiste cardiovasculaire et cardiologue du sport. CHU
Pontchaillou-Universite de Rennes. Ambassadeur du Collectif pour une France en Forme

19H30
Paroles de patients : Expertise d'usage et partage d'expériences.

20HOO
Conclusion puis cocktail


https://framaforms.org/inscription-colloque-sport-sante-mercredi-3-decembre-2025-14h-a-20h-1757668505

