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Préambule 
 
Mesdames, Messieurs,  
 
Nous avons le plaisir de vous présenter une première photographie des actions déployées par 
les CPTS des Pays de la Loire, sous forme de fiches d’identité. 
 
L'ARS a confié à l'InterCPTS et l'InterURPS Pays de la Loire une mission d'observation régionale 
des actions portées par les CPTS. 
Ce plan d'action est construit autour de 3 axes : 

1. Réaliser un recensement des actions mises en place par les CPTS 
2. Mesurer l'impact des actions CPTS les plus fréquentes 
3. Aider à la réalisation d'un bilan à 5 ans des ACI CPTS 

Cette publication constitue une première réponse au 1er axe de cette mission. De plus, ce 
recensement a pour objectif de permettre aux CPTS de mieux partager leurs informations, 
d’échanger sur leurs pratiques et les actions menées.  
 
Nous vous remercions pour vos contributions et vous donnons rendez-vous prochainement pour 
poursuivre cette mission. 
 
 
 
 
Cartes départementales : 
Chaque département dispose d’une carte indiquant les territoires couverts par les CPTS. Certaines 
CPTS couvrent plusieurs départements et/ou région, leur territoire complet est systématiquement 
mentionné dans leur fiche identité. Toutefois, les autres régions et départements n’apparaitront 
pas sur les cartes départementales. 

Maturité : 
Les CPTS n’en sont pas toutes au même stade de développement, le degré de maturité des CPTS 
varie. Certaines sont encore en phase de structuration, avec des axes de travail en cours 
d’élaboration, tandis que d’autres, plus avancées, ont déjà développé des actions consolidées. 
Cette diversité se traduit par une hétérogénéité des présentations ; néanmoins, le choix a été fait 
d’intégrer un large éventail d’éléments afin de rendre compte de la richesse et du dynamisme des 
CPTS. 

Formulation : 
Nous avons veillé, dans la mesure du possible, à respecter les formulations transmises par les 
CPTS. Toutefois, afin d’améliorer la lisibilité et la cohérence de l’ensemble, certains termes ont pu 
être harmonisés. Nous vous prions de nous excuser si ces ajustements sont susceptibles 
d’entraîner une interprétation différente de vos travaux. 

Nous restons à votre disposition et vous donnons rendez-vous en juillet 2026 pour une 
mise à jour des fiches identités. 

A garder  
en tête 
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Rappel des missions des CPTS1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
1 Source : cpts-pdl.org 
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Pourquoi participer à une CPTS ? 
 
L’intérêt de participer à une CPTS est d’améliorer la qualité des prises en charge de la population, 
ainsi que la qualité de votre exercice. En tant que professionnels de santé, en structurant votre 
organisation en CPTS vous pourrez plus facilement : 
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Glossaire 
 
AFGSU Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence 

AM Assistant Médical 

APA Activités Physiques Adaptées 

ASALEE Action de santé libérale en équipe 

AVC Accident Vasculaire Cérébral  

CAS  Consultation d’Accès aux Soins 

CD Conseil Départemental 

CDOM Conseil De l’Ordre des Médecins 

CFA Centre de Formation d’Apprentis 

CH Centre Hospitalier 

CHEL Centre Hospitalier Erdre et Loire 

CHICAM Centre Hospitalier Intercommunal Alençon-Mamers 

CHU Centre Hospitalier Universitaire 

CPAM Caisse Primaire d’Assurance Maladie 

CPTS Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 

CRT Centre de Ressources Territorial pour les personnes âgées 

CSNP Centre de Soins Non Programmé 

CSTM Contrat de Solidarité Territorial Médecin 

DAC Dispositif d’Appui à la Coordination 

DMP Dossier Médical Partagé 

EHPAD Etablissement d’Hébergement Personnes Agées Dépendantes 

EPI Equipement de protection individuelle 

ESMS Etablissements sociaux et médico-sociaux 

ESP CLAP Equipe de Soins Primaire Coordonnée Localement Autour du Patient 

ETP Education Thérapeutique du Patient 
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HAS Haute Autorité de Santé 

HPV Infections à Papillomavirus humains 

IA Intelligence Artificielle 

ICO Institut de Cancérologie de l'Ouest 

IDE Infirmier.ère Diplômé.e d’Etat 

IPA Infirmier.ère en Pratique Avancée 

IPSEN Initiation aux premiers secours enfant et nourrisson 

IRSA Institut inter Régional pour la Santé 

IST Infections sexuellement transmissibles 

MAJ Mise à jour 

MCS Médecins Correspondants du SAMU 

MDA Maison départementale de l’Autonomie 

MG Médecins Généralistes 

MMG Maison Médicale de Garde 

MSP Maison de Santé Pluriprofessionnelle 

MSU Maitre de Stage des Universités 

MT Médecin Traitant 

OSS Objectif Santé en Saumurois 

PDSA Permanence Des Soins Ambulatoires 

PEC Prise En Charge 

PM Procédure Médicale 

PS Professionnel de Santé 

PSSM Premiers Secours en Santé Mentale  

PTSM Projet Territorial de Santé Mentale 

RCP Réunion de concertation pluriprofessionnelle 

RGPD Règlement général sur la protection des données 
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RPS Risque Psychosociaux 

SAS Service d’Accès aux Soins 

SASPAS Stage Autonome en Soins Primaires Ambulatoires 

SISM Semaines d’Information sur la Santé Mentale 

SNP Soins Non Programmés 

SPS Soins aux Professionnels de la Santé (association) 

SSE Situation Sanitaire Exceptionnelle 

TCA Troubles du Comportement Alimentaire 

TCA Trouble du comportement alimentaire 

TLC Téléconsultation 

TMS Trouble Musculosquelettique 

TND Trouble du Neurodéveloppement 

TROD Tests Rapides d’Orientation Diagnostique 
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Caractéristiques des CPTS 
 
Au 21/01/2026, 33 CPTS sur 432 ont complété leur fiche identité, soit 76,7% des CPTS de la région. 
 
Graphique 1 : Répartition par taille de CPTS 

Quelle est la taille de votre CPTS ? 

 

Il est à noter que la région Pays de la Loire a peu de CPTS de taille 4 et a majoritairement des CPTS 
de taille 2 et 3. 
 
Graphique 2 : Répartition de l’échantillon en fonction de l’année de signature de l’ACI 

En quelle année votre CPTS a-t-elle signé l’ACI ? 

 

 
2 Précision : 2 CPTS qui n’ont pas leur siège social sur la région, mais ont des communes sur les départements du 44 et 72, ont 
complété leur fiche identité 
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Il est à noter une montée progressive des signatures entre 2019 et 2021, traduisant le 
déploiement progressif des CPTS. 
Ce graphique montre que la signature des ACI s’est principalement concentrée entre 2021 et 2024, 
période clé du développement des CPTS. 

Précision : 1 CPTS est NC (non concerné) étant en cours de rédaction de son projet de santé et de 
son ACI. 

Graphique 3 : Répartition en fonction de la typologie de territoire 

Quelle est la typologie de votre territoire ? 
 

 

Les différentes typologies de territoire sont représentées au sein de la région Pays de la Loire avec 
une prédominance pour les territoires ruraux. 
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Dynamique d’adhésion et d’engagement des 
professionnels au sein des CPTS 

 

L’adhésion a une CPTS est influencée par la taille, l’ancienneté et le territoire de la CPTS. 

 

Taux adhésion moyen : 49% (base : 33 CPTS répondantes) 
 
 
Graphique 4 : Pourcentage moyen d’adhérents et de membres actifs par taille de CPTS 

 

Les CPTS de taille 1 présentent le taux d’adhésion le plus élevé. La proximité entre professionnels 
et la typologie de territoire pourrait expliquer ce chiffre (taux d’adhésion en moyenne de 52% en 
territoire ruraux). 
À mesure que la taille augmente, le taux d’adhésion diminue progressivement. Les CPTS de taille 
4, notamment, semblent rencontrer davantage de difficultés à mobiliser l’ensemble des 
professionnels du territoire (taux d’adhésion en moyenne de 39% en territoire urbain). 
En revanche, le taux de membres actifs parmi les adhérents reste relativement stable, voire 
proportionnellement plus élevé dans les CPTS de taille 4, ce qui montre que, même si elles 
comptent moins d’adhérents (en moyenne), ceux-ci sont engagés. 

Précision : 1 CPTS n’a pas répondu sur son nombre d’adhérent, 3 CPTS n’ont pas répondu sur le 
nombre de PS actif parmi leurs adhérents et 1 CPTS est en cours de rédaction de son projet de 
santé et de son ACI. 
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Graphique 5 : Pourcentage moyen d’adhérents et de membres actifs par année de signature 
de l’ACI 

  

A la lecture du graphique, nous pouvons noter une forte implication des membres adhérents chez 
les jeunes CPTS (phase de lancement et de structuration) et à contrario une baisse d’implication 
des adhérents chez les CPTS un peu plus vieille. 

Précision : 1 CPTS n’a pas répondu sur son nombre d’adhérent, 3 CPTS n’ont pas répondu sur le 
nombre de PS actif parmi leurs adhérents et 1 CPTS est en cours de rédaction de son projet de 
santé et de son ACI. 

Graphique 6 : Pourcentage moyen d’adhérents et de membres actifs par typologie de 
territoire 
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Les CPTS à dominante rurale présentent un pourcentage d’adhésion moyen plus important que 
les CPTS à dominante urbaine. Cette différence peut-être est liée au nombre de professionnels 
sur le territoire, à leur proximité et à leur besoin de coordination.  

Précision : 1 CPTS n’a pas répondu sur son nombre d’adhérent, 3 CPTS n’ont pas répondu sur le 
nombre de PS actif parmi leurs adhérents et 1 CPTS est en cours de rédaction de son projet de 
santé et de son ACI. 

Graphique 7 : Pourcentage moyen d’adhérents et de membres actifs par département  

 

Précision : 1 CPTS n’a pas répondu sur son nombre d’adhérent, 3 CPTS n’ont pas répondu sur le 
nombre de PS actif parmi leurs adhérents et 1 CPTS est en cours de rédaction de son projet de 
santé et de son ACI. 
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Cartographie régionale 
 
 
 

  

85 

44 49 

53 
72 
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Loire Atlantique – 44 

CPTS d’Ancenis – 44 - 49
CPTS Atlantique Nord Loire – 44 - 49 - 35 

CPTS du Brivet Sillon - 44 
CPTS de Grand Lieu - 44 
CPTS Erdre et Canal - 44 
CPTS Erdre et Cens – 44 

CPTS La Nantaise Centre Est – 44 
CPTS Loire et Lac – 44 

CPTS Nantes Grand Ouest - 44 
CPTS Nord Estuaire – 44 
CPTS du Pays Blanc - 44 

CPTS Pays de Redon – 44 - 35 - 56 
CPTS Pays de Retz – 44 

CPTS Santé Est Métropole – 44 
CPTS Sèvre et Loire - 44 

CPTS Sud Loire Vignoble – 44 



Interconnaissance ville-CH (organisation soirées, diffusion annuaire du CH, système de
communication et de partage de documents sécurisés pour les parcours à destination de
tous les PS)
Parcours pneumologie (formation spirométrie)
Parcours Chute
Parcours TND 
Parcours plaies avec le CHEL
Parcours onco-dermato et mise à disposition de dermatoscopes pour les MG

 CPTS d’Ancenis - 44 - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

Plan d'accueil des stagiaires (livret d'accueil, soirée d'accueil MSU-stagiaire ;
accompagnement à la maitrise de stage ; Dr Junior)
Développement d'organisations innovantes (IPA, ASALEE, AM)
Interconnaissance et connaissance des spécialités des PS pour une juste orientation
(création d’annuaires : acteurs en parentalité/périnatalité, orthophonistes,  psychologues) 
Accompagnement des projets d'exercices coordonnés (MSP et ESP CLAP)
SNP médicaux

  

Sensibilisation à la psychologie au sein d'un lycée (permanence d'un psychologue (1x/sem)
et ateliers collectifs)
Prévention de l'épuisement parental (ateliers Plouf 1x/mois)
Coordination territorial de 3 programmes d'ETP (diabète II, chute, asthme enfant)
TND
Sensibilisation à l'hygiène bucco dentaire (école et ESMS)
Prévention des cancers avec relais des campagnes nationales par toutes les pharmacies
du territoire

Actualisation du plan

Réseau de PS sur la santé mentale (actions sur les traumatismes psychologiques)
Création d'un réseau des acteurs en parentalité sur le territoire 

Prendre soin des soignants (café psycho ; Team&Run ; soirée conviviale ; ateliers
sophrologie)
Formations AFGSU niveau 2 et IPSEN
Guichet unique des PS nouvellement installés sur le territoire

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : 85 676 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Gaëlle GUILBAUD
Coordinatrice : Mathilde BAHUAUD et Laure WALLUT
Contact : contact@cpts-ancenis.fr
Site internet : www.cpts-ancenis.fr

 

 

  
  
  
  
  



 CPTS Atlantique Nord Loire - 44 - 49 - 35

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 
 
 

SNP médecin généraliste
Vidéo IPA
Plan d’actions “quand consulter ?”
Accès direct orthophonistes
Accès au médecin traitant pour les personnes âgées
Valorisations des postes ASALEE et assistants médicaux

Parcours du patient diabétique
Plan d’actions TCA
Plan d’actions TND
Globule
Commission parcours avec le CH et la Clinique
Formation spirométrie pour les médecins généralistes

 
 
 
 
 

Plan d’actions suicide
Sport-santé
Vaccination
Soirées thématiques : violences conjugales, dépistage des cancers, et addictologie

 
 
 

Plan d’action
Formation “tramaus” pour les psychologues
Formations soins d’urgence et PSSM,
Achat EPI

Formations et soirées thématiques proposées avec : le CH EPSYLAN, la Clinique
Sainte-Marie et ELSAN (présentiel ou webinaires)

Travail sur l’attractivité du territoire avec une agence de communication
Diffusion d’annonces de postes vacants ou locaux disponibles sur le site internet via
plusieurs cartographies

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : 74 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Président : Elias AMIOUNI
Coordinateur·trice :  Erell WENANDY et Alison HAMON
Contact : contact@cpts-anl.fr
Site internet : www.cpts-anl.fr



 CPTS Brivet Sillon - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès MT
SNP

TND
Améliorer le repérage des personnes présentant une dépression et/ou un risque
suicidaire et/ou une problématique addictive et fluidifier leur orientation (en ville)

Personne âgée
Prévention du harcèlement scolaire et du suicide chez les enfants et adolescents
 

Rendre notre territoire attractif 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 66 934 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Océane FOLLIET et Juliette JOYEUX
Coordinatrice : Véronique DUCASSE
Contact : coordination@cptsbrivetsillon.com
Site internet : /

 

Améliorer la communication entre les PS du territoire
Mettre en place des temps de réflexion pluriprofessionnels sur les cas complexes

Qualité

Répondre aux crises sanitaires graves par un plan d'action et de gestion de crise

Crise
Sanitaire

 

 



 CPTS de Grand Lieu - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès à un MT
SNP en médecine générale
Accès aux seconds recours

Améliorer les soins palliatifs et la fin de vie à domicile
Accompagner les patients présentant des douleurs persistantes dans leur parcours de
soins
Favoriser le maintien à domicile des personnes âgées et/ou en situation de handicap
TND enfants de 0 à 12 ans 
Renforcer la coordination entre la ville et l’hôpital et les établissements de santé

 

Accompagner les personnes atteintes de maladies chroniques
Prévenir les troubles de la santé mentale chez les jeunes
Prévenir les addictions : réduire les risques liés à la consommation excessive d’alcool
Mettre en place des actions de prévention locale en lien avec les programmes
nationaux, régionaux et départementaux

 

Rendre attractif le territoire de la CPTS pour les professionnels de santé
Améliorer la coordination, la communication et l’interconnaissance pluri-professionnelle ;
Donner à voir les actions de la CPTS auprès des habitants et des partenaires

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 39 431 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Président : Cédric BONIFACJ 
Coordinatrice : Amandine LE MAOUT 
Contact : contact@cptsdegrandlieu.fr
Site internet : www.cptsdegrandlieu.fr

 

Améliorer et faire évoluer les pratiques professionnelles
Améliorer la qualité des prescriptions
Se préoccuper de la santé des soignants pour maintenir des soins de qualitéQualité

Répondre aux enjeux des crises sanitaires graves
Crise

Sanitaire

 



 CPTS Erdre et Canal - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

SNP médecine générale et kinésithérapie
Téléconsultation en EHPAD avec le MT du résident (expérimentation)
Soutien à la montée en expertise des MG
Sensibilisation aux consultations évitables
Facilitation de l'accès à un MT
Appui au dialogue entre professionnels et communes
Accès aux soins des personnes en situation de handicap

Parcours de prise en charge des publics vulnérables (violences intrafamiliales)
Travail cordonné avec l'ICO
Globule (expérimentation)
RCP (modèle indemnisation en expérimentation)
Maintien de la personne âgée à domicile, identification et prise en charge de la fragilité
TND
Parcours de prise en charge en santé mentale périnatale (dépression ante et post
partum)

 

Promotion de l'APA
Prévention des cancers et promotion des facteurs protecteurs
Périnatalité 1000 premiers jours (focus 2026 : troubles alimentaires pédiatriques)
Sensibilisation à l'alimentation et au surpoids de l'enfant (4-11 ans)
Sensibilisation aux gestes et postures pour limiter les TMS
Lutte contre la sédentarité et comportements favorables à la santé
TCA chez l'enfant et l'adolescent

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 84 954 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Véronique DUBOIS, Thierry AUSSEUR, 
Philippe BIHOUIX
Coordinatrice : Mathilde MANDELLI 
Contact : coordination@cpts-erdrecanal.fr
Site internet : www.cpts-erdrecanal.fr

 

Crise
Sanitaire

 

 
 

Organisation de soirées conviviales et thématiques pour améliorer les liens sur le territoire
et apporter des connaissances aux professionnels
Actions en faveur de la santé des soignants
Newsletters fréquentes
Expérimentation de permanences sur le territoire pour rencontrer les professionnels au
plus proche de leur lieu d'exercice

 

Formation IPSEN, premiers secours en officine...
Mise en place d'une communauté WhatsApp pour la communication de la CPTS
permettant de créer rapidement les modalités d'une mise en lien efficace

 



 CPTS Erdre et Cens - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Démographie médicale
Accès MT
SNP masseurs kinésithérapeutes
SNP médecins généralistes
SNP infirmiers 
Télémédecine

TND 
Parcours aidants des personnes âgées
Parcours dermatologie
Parcours personnes vulnérables
Parcours santé mentale 
Lutte contre la sédentarité 
Ville hôpital

 

Grandes campagnes de prévention
Ecrans
Rôle de prévention des professionnels de santé libéraux
Santé environnementale

 

Mise en place d'un parcours de stage pluriprofessionnel pour les étudiants en santé
Accompagnement des remplaçants dans leur recherche
 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 56 715 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Fabienne DESNEAUX et Pascale GEFFROY
Coordinatrice : Charlotte MERIAIS
Contact : contact@cptserdrecens.fr
Site internet : www.cptserdrecens.site-sante.fr

 

 

Mise en place de 4 RCP sur l'année
3 formations pluriprofessionnelles
Communication : Globule, site internet, newsletter…Qualité

 

Organisation d’un exercice annuel
Formation sur des thématiques en fonction des besoins identifiés
Mise à jour du plan de la CPTS
Test des moyens de communication (envoi SMS et vérification des numéros des
professionnels de santé donnés)

Crise
Sanitaire

 



 CPTS La Nantaise Centre Est - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 2021 200 habitants
Taille de la CPTS : Taille 4
Co-présidence : Anne-Sophie BELLOUIN et Nicolas CHRONIS
Coordinatrice : Nina PANTEIX
Contact : contact@cptslanantaise.fr
Site internet : www.cptslanantaise.fr

NR

Qualité

NR

Crise
Sanitaire

 



 CPTS Loire et Lac - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 
 
 

Accès médecin traitant
SNP
Radiologie
Téléexpertise
Attractivité du territoire
Départs en retraite des MG

Lien ville-hôpital
Personne âgée
TND

 
 
 

Prévention écrans
Prévention cancer colorectal
Promotion activité physique et alimentation
Prévention de l’épuisement professionnel

 
 
 

Formation des professionnels de santé

Communication
Soirées d’interconnaissance
Groupe d’échanges et d’analyse de la pratique en pluriprofessionnel

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Population : 61 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Elisabeth GAULUE DUVAL et Eric DOREL
Coordinatrice :  Clémence ROSSE
Contact : contact@cptsloireetlac.fr
Site internet : www.cptsloireetlac.fr



 CPTS Nantes Grand Ouest - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Agenda partagé SNP médecin généraliste

Promotion Mon Espace Santé (lien ville/hôpital)
Parcours personnes âgées (élaboration d'un guide d'appui à l'orientation des
patients âgés dénutris)

 

Evènement destinés aux professionnels de santé
Sensibilisation aux violences intrafamiliales
Sensibilisation au dépistage du cancer colorectal, 
Promotion de l'APA (formation webinaire)

 

Plan en cours de rédaction

Site internet
Elaboration d'un questionnaire pour évaluer la santé des soignants et proposer des
actions soutenantes sur le territoire 

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Accompagnement

 Population : 174 941 habitants
Taille de la CPTS : Taille 4
Co-présidence : Thomas DI MARIA et Alexandre PATRY
Coordinatrice : Maëlie HERVE 
Contact : coordination@cpts-nantesgrandouest.fr
Site internet : www.cptsnantesgrandouest.fr



 CPTS Nord Estuaire - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Liste d’attente médecin traitant
SNP en médecine générale
SNP sage-femme
SNP en kinésithérapie

TND
Périnatalité 1000 premiers jours
Santé mentale
Gériatrie

 
 
 

Cancers
Violences intrafamiliales
 

Rédaction du plan de réponse aux SSE
Formation AFGSU

Création d’un comité éthique
Formation des PS

Prévention des RPS chez les adhérents
Installation de nouveaux PS
Parcours de stages pluriprofessionnels pour les étudiant.es en santé

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : 104 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Jérémie ALLORENT et Capucine HAURAY
Coordinatrice : Maïlys CASATI et Margot TROUBADOURS 
Contact : contact.cptsnordestuaire@gmail.com
Site internet : www.cptsnordestuaire.fr



 CPTS du Pays Blanc - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

SNP médecine générale
SNP kinésithérapie
SNP sage-femme
Accès direct aux orthophonistes
SNP dentistes
Accompagnement des médecins concernés par un départ (retraite ; arrêt maladie)
Patients prioritaires sans MT

Personnes âgées
Cancers cutanés
Santé mentale
Périnatalité
Petite enfance

 
 
 

APA
Programme d'activités pour les patients concernés par la maladie de Parkinson
Prévention des cancers cutanés

 

Formation AFGSU niveau 2
Complétion plan de gestion de crises sanitaires

RCP
Echanges de pratiques pluriprofesionnels et monoprofesionnels
Cellule de réflexion autour de l'éthique dans la pratique
Structuration de la communication multi-cible et multi-canaux

Offres de sport-santé et bien-être à destination des professionnels de santé
Accueil des étudiants en santé
Accueil des professionnels de santé nouvellement installés
Sensibilisation à la fonction de maître de stage 
Parcours d'intégration du nouvel installé

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : 100 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Sylvie COSTES
Coordinatrice : Céline JAFFRAIN et Blandine BOTALLA 
Contact : contact.cptsdupaysblanc@gmail.com
Site internet : www.cptsdupaysblanc.fr



 CPTS Pays de Redon - 44 - 35 - 56

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 

 

Accès MT
Organisation des SNP pour médecin généraliste 
Projet Médicobus en cours
Réflexions en cours sur l'accès aux soins pour les autres professions

Coordination ville-hôpital
Parcours insuffisance cardiaque
Parcours oncologie
Parcours dermatologie
Parcours personnes âgées 
Parcours santé mentale
Parcours plagiocéphalie
Parcours santé de la femme
Parcours troubles du sommeil chez l'enfant

 
 
 

Programme ETP
Ateliers autour de l'activité physique et de l'alimentation
Prévention et dépistage des cancers
Promotion de l'activité physique
TND
Plateforme de prévention ActionSanté : https://cptspaysderedon.fr/toutes-les-actions/

 

Plan de gestion de crise rédigé

Organisation d'événement post-universitaire
Organisation de groupes d'analyse de la pratique professionnelle
Formulaire d'événements indésirables de coordination

Santé des soignants (groupes de parole)
Guichet commun d'accueil des professionnels de santé
Organisation de temps d'interconnaissance
Accueil des étudiants
Promotion du territoire
Promotion de l'exercice coordonné

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : + 80 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Justine FEUILLET et Didier ROCHE
Directrice : Ludivine GAUTHIER 
Contact : contact@cptspaysderedon.fr
Site internet : www.cptspaysderedon.fr



 CPTS Pays de Retz - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

SNP médecins
SNP dentistes
SNP kinésithérapie
Liste d’attente partagée patients sans MT
Acculturation des élus des collectivités
Travail sur les ordonnances types des infirmiers

Lien ville hôpital
Parcours masseurs kinésithérapeutes
Parcours TND
Parcours douleurs chroniques
Parcours personnes âgées (ICOPE)

 
 
 

Insuffisance cardiaque
Promotion des facteurs protecteurs en santé : sensibilisation sur les addictions, le tabac,
l'alimentation, la sédentarité
Promotion de l'ETP
Santé planétaire
Soutien à la parentalité : ateliers Barkley, matinée parentalité
Prévention des chutes chez les personnes âgées

 

Plan SSE
Formation AFGSU 

Formations et sensibilisation en lien avec les autres projets
Supervision et analyse de pratique

Stage Made in Pays de Retz : promotion des métiers de la santé aux lycéens et
accompagnement des stagiaires en études de santé
Promotion de l'exercice coordonné
Gestion du stress chez les soignants
Echanges de pratiques pluriprofessionnels
Site internet et communication

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Crise
Sanitaire

Qualité

Accompagnement

Population : 103 358 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Aurélie GALON
Coordinatrice : Jésabelle MORICEAU et Solène RICHARD 
Contact : contact@cpts-paysderetz.fr
Site internet : www.cpts-paysderetz.fr



 CPTS Santé Est Métropole - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Projet de santé en cours de rédaction

Projet de santé en cours de rédaction 

Projet de santé en cours de rédaction 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 49 735 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Yannick TIJOU et Christophe DAVANNE
Coordinatrice : Morgane GUYOMARCH
Contact : cptssanteestmetropole@gmail.com
Site internet : /

Projet de santé en cours de rédaction

Qualité

Projet de santé en cours de rédaction

Crise
Sanitaire

 

Projet de santé en cours de rédaction



 CPTS Sèvre et Loire - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès à un MT
SNP
Accès aux spécialistes (imagerie)

Personnes âgées
Santé mentale
TND chez les 0-3 ans
Lien ville hopital

 

Activité physique
ETP
Addiction
Santé mentale des professionnels de santé

 

Soirée d'interconnaissance
Communication
Site internet

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 115 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : Laurent BOURNAT
Coordinateur : Paul HAMARD
Contact : coordination@cpts-sevreetloire.fr
Site internet : www.cpts-sevreetloire.fr

 

 

Ordonnances types
Livret pluriprofessionnel de contact

Qualité



 CPTS Sud Loire Vignoble - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès MT
SNP
Accès 2nd recours
Télésanté

Lien Ville - Etablissement de santé
TND
Santé Mentale
Précarité
Insuffisance Cardiaque
Handicap

Remplaçant
Accompagnement des étudiants et nouveaux arrivés
Bien être des pros

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 105 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Marion LASSALLE-GERARD
Coordinatrice : Solène MASSON et Amélie PETIT
Contact : contact@cpts-sudloirevignoble.fr
Site internet : www.cpts-sudloirevignoble.fr

 

Qualité

Crise sanitaire
Crise

Sanitaire

 

RCP
Communication
Substitution du médicament

 

 

Plan Anti-Chute (ICOPE)
TND
Santé Mentale
Précarité
Education à la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle
Sport Santé
Santé Environnementale
ETP
Education à la Santé
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Maine et Loire – 49 
 
 

 

 
CPTS Aubance Loire Louet – 49 

CPTS du Choletais – 49 
CPTS du Grand Saumurois – 49 

CPTS Loire et Mauges - 49 
CPTS des Mauges – 49 
CPTS Sèvremoine - 49 

CPTS des Vallées de l’Anjou Bleu – 49 
  



 CPTS Aubance Loire Louet - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Convention partenariale CPTS Aubance Loire Louet et LabOuest – Angers Tassigny
(modalités d’adressage et de transmission des résultats sur les horaires de PDSA)
Ruptures médicamenteuses : lettre info ruptures

RCP
Personnes âgées : choix d'usage de la grille ICOPE, prévention des chutes (élaboration
d'un programme de réadaptation en cours pour le maintien à domicile des personnes
âgées)

APA
Sensibilisation aux risques des addictions
 

Actions de prévention anti-burn out 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 40 219 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Présidente : Isabelle NOUET MARTINOT
Coordinatrice : Sibel SERY
Contact : contact.cptsaubanceloirelouet@gmail.com
Site internet : en cours

Globule

Qualité

Elaboration d'un plan de gestion de crise
Crise

Sanitaire

 



 CPTS du Choletais - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Liste de patients sans MT
SNP Kinés
Intégration des MT dans le dispositif SAS
Enquête autour de la télémédecine pour connaitre les usages des PS

Réflexion sur la sortie d'hospitalisation
Mise en place d'annuaire des ressources

Actions de communication
Evènements auprès du grand public
Travaux autour de la prévention des TMS
Convention avec des associations sportives pour la prise en charge des personnes en
surpoids et obésité 

 

Soirée des internes et étudiants en santé
Rencontre entre professionnels d'une même profession et rencontre pluri professionnel
Création d'un livret d'accueil à destination des internes (en lien avec la ville de Cholet)

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 91 562 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : Sébastien JAUFFRINEAU
Coordinatrice : Virginie MOITEAUX
Contact : coordination@cptsducholetais.fr
Site internet : www.cptsducholetais.fr

 

Mise en place d'atelier pluriprofessionnel autour d'une prise en charge (TND, sport
sur ordonnance, femme vulnérable)
Relai de communication de la CPAM sur l'usage des outils numériques

Qualité

Rédaction et mise à jour du protocole de crise sanitaire

Crise
Sanitaire

 



 CPTS du Grand Saumurois - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 98 301 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : François ADES
Coordinatrice : Kathleen LE SQUER 
Contact : coordination@cptsgrandsaumurois.fr
Site internet : www.cptsgrandsaumurois.fr

Qualité

Crise
Sanitaire

Plans d'action "patients sans MT" ; "0 patient en ALD sans MT"
SNP médecins en articulation avec le SAS 49
Communiquer et accompagner le déploiement et l'usage de la plateforme CITANA
SNP masseur kinésithérapie
”Optimisation du Temps Médical" : présentation : IPA, ASALEE, AM
Suivi des départs et des arrivées de MG et médecins déconventionnés
Suivi et recensement des départs des professionnels de santé sur le territoire

Sensibiliser les PS aux enjeux de l'éthique médicale avec l’appui d'une psychologue
Travaux avec les usagers : charte patients - PS
Formation inter professionnelle :  création de fiches "Le saviez vous ?”
Soirées à thème selon le concept " 1 film = 1 débat" : bien-être des soignants, santé mentale...
Formation PSSM, gestion de l'agressivité et de la violence, TND, Addicto...
Cycle d'actualisation des connaissances en cancérologie en partenariat avec l'ICO
Diffusion du support "spécificités des offreurs de soins " sur le site internet et Plexus
Soirée d'information sur les pratiques sédatives à destination des professionnels de santé

Interventions et ateliers ""bucco dentaires"", perturbateurs endocriniens, hygiène de vie (auprès
des scolaires et périscolaires)
Violences faites aux femmes, violences conjugales et intra familiales
Dépistage des cancers (seins, col de l'utérus)
Intervention perturbateurs endocriniens auprès des assistantes maternelles
Actions buccodentaire en EHPAD en partenariat avec les assistantes dentaires

Rédaction et mise à jour du plan SSE
Déploiement de kits crise sanitaire à destination des PS (13 accessoires de base)
Rencontre des acteurs impliqués dans la gestion de crise

Action stagiaires et MSU
Intervenir au sein des instituts de formation et des facultés pour promouvoir la CPTS
Accueil et accompagnement des nouveaux adhérents
OSS (tous les 2 ans)
Organiser des rencontres entre les adhérents de la CPTS
Santé et bien-être des soignants : avec SPS et mise en place de groupes de parole
"Faire connaitre la CPTS"  : infos sur la permanence, accueillir ,  lieu d'échanges …

Chute de la personne âgée
Sensibilisation des PS à la prise en soins bienveillante du patient obèse ou en surpoids selon les
recommandations HAS
Ville établissements (sorties et entrées d'hospitalisation ; diffusion des outils existants)
TND
Handicap (sensibilisation à destination des lycéens)
Numérique en santé : cybersécurité, IA, Ségur 2... 
Ordonnance prescription pharmacie : limiter les anomalies de facturation....
Ordonnance masseurs kinésithérapeutes
Thématique santé mentale (participation au collectif SISM)



 CPTS Loire et Mauges - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès aux soins psychiatriques
Accès MT
SNP
Accompagner les patients en situation de précarité
Promouvoir des dispositifs pouvant faciliter un gain de temps médical
Organiser des consultations avancées
Améliorer l'attractivité du territoire et maintenir l'offre de soin

Renforcer la coordination ville-Hôpital
Optimiser les parcours de soin des patients porteurs de handicap et accompagner les
aidants
Améliorer la coordination des soins pour les gens du voyage et les migrants

Actions de prévention pour le public adulte (environ 25-50 ans, population peu visible en
médecine générale), 
Actions de prévention pour la santé mentale des enfants et adolescents
Promotion de l'activité physique et lutte contre la sédentarité
Amélioration de la relation parents-enfants

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

 Population : 50 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Christelle COURAUD et Vincent CAYROL
Coordinateur : Nicolas POUPET
Contact : coordination@cpts-loireetmauges.fr
Site internet : en cours

 

Proposer des formations pluriprofessionnelles

Qualité

Rédiger le plan de gestion de crise sanitaire exceptionnelle

Crise
Sanitaire

 
 
 
 



 CPTS des Mauges - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Liste d'attente Patients sans MT
SNP paramédicaux 
téléconsultations assistées et augmentées 

Lien ville - établissements : 'entrée et sortie d'hospitalisation
Parcours personnes âgées
Parcours Santé Mentale : formations
Déploiement d'IPA en santé mentale dans des MSP
Cartographie des acteurs en santé mentale

Actions grand public de prévention (ex : Octobre rose, rdv de la santé, ...)
Formations premiers secours et PSSM
Prévention de l'épuisement professionnel des soignants : ateliers, échanges de
pratiques, adhésion SPS
Prévention à destination de la petite enfance (professionnels, enfants et parents) :
alimentation, activité physique, écrans, bucco-dentaire

 

Accueil des nouveaux arrivants
Promotion du territoire
Création d'un Guichet stagiaire
Communication de la CPTS : site internet, réseaux sociaux, newsletter

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 40 410 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Teddy PIERRE-DUPLESSIX, 
Jean-Valentin GRETTEAU, Laetitia AGRA, Brice GIVEL
Coordinatrice : Elodie BOUCHER
Contact : cptsdesmauges@gmail.com
Site internet : www.cptsdesmauges.fr

 

Formations à destination des professionnels
Echanges de pratiques
Soirée numérique en Santé
Livret "Bon usage du soin"Qualité

Rédaction du plan de gestion de crise sanitaire
Formation AFGSU

Crise
Sanitaire

 



 CPTS Sèvremoine - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Recueil des coordonnées des patients sans MT
Accompagnement des PS dans leur départ ou cessation d'activité
Formalisation d'une organisation territoriale des SNP en cohérence avec le SAS
Accès direct aux orthophonistes

Création du parcours santé mentale (public : adultes)

Actions de prévention dans des collèges à destination des adolescents
Actions de prévention en écoles maternelle et élémentaire à destination des parents
sur les écrans
Ateliers de sensibilisation à la santé environnementale à destination des professionnels
de santé (qualité de l'air intérieur)

 

Accompagnement des réflexions et du travail pour proposer le salariat aux médecins sur la
commune
Relais des aides existantes pour l'attractivité du territoire 
Création du site internet
Mise en place de Plexus
Création de réseaux sociaux
Articles dans le magazine de la commune et dans les journaux locaux
Organisation d'événements pour l'interconnaisance

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 26 426 habitants
Taille de la CPTS : Taille 1
Co-présidence : Sandrine LAUNAY et Xavier GUERIN
Coordinatrice : Kathleen SAUVETRE
Contact : contact.cptssevremoine@gmail.com
Site internet : www.cpts-sevremoine.site-sante.fr

 

Organisation de temps d'échanges pluriprofessionnels sur une thématique définie
Harmoniser les pratiques entre IDE et pharmaciens
Harmoniser les discours entre professionnels de santé sur le dépistage du cancer
du seinQualité

Rédaction du plan
Crise

Sanitaire



 CPTS des Vallées de l’Anjou Bleu - 49

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Travail commun avec les structures sur les problèmes d’accès au MT pour les personnes
âgées (inclusion des personnes porteuses d’un handicap, personnes précaires et enfants
suivis par les infirmières scolaires)
Aider la patientèle sans MT à trouver un MT
Dispositif “régulation des départs - reprise de patientèle” MT
SNP médecin généraliste (campagne info : "C'est quoi un SNP ?")
Accompagner et participer au SAS

Définir et conceptualiser les typologies de procédures de PEC de patients en RCP sur le territoire 
Analyser et partager les pratiques dans le cadre d’une démarche qualité pluri professionnelle
Recueillir les besoins et attentes des usagers du territoire
Développer « une culture commune » entre les acteurs de santé du territoire

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 70 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Président : Jean-François MOREUL
Coordinatrice : Soline BARTHE
Contact : cptsdesvalleesdelanjoubleu@gmail.com
Site internet : www.cpts-vallees-anjou-bleu.fr

Rédaction et mise en œuvre du plan d’action basé sur la trame nationale 
Réaliser une mise à jour annuelle de ce plan

Qualité

Coordonner les actions de prévention et de dépistage à l'échelle de la CPTS
Projets de prévention (santé mentale, suicide, addictions, exposition aux écrans, TND, sports
santé, nutrition, maltraitance, violence intra familiale/conjugale…)
Promouvoir un projet global de dépistage sur le territoire
Valoriser les projets de prévention et de dépistage de la CPTS : calendrier annuel multi
acteurs 

Crise
Sanitaire

Favoriser l’attractivité du territoire
Créer des « conditions favorables » à l’installation de nouveaux professionnels sur le territoire
Promouvoir l’exercice coordonné des PS et accompagner la pérennisation des structures
d’exercices coordonnées existantes
Faciliter la mise en place de consultations spécialisées de proximité
Déployer une stratégie de communication auprès des usagers et des PS

Améliorer la PEC des patients au travers du partage d’outils et former les acteurs à ces outils
Développer le lien entre PS du 1er et du 2nd recours
Fluidifier et sécuriser l’information
Elaborer une procédure commune entrée et sortie d’hospitalisation
Mettre en place un outils interopérable
Créer un parcours de la personne souffrant de troubles psychiques (PTMS)
Déployer un parcours de soin pluridisciplinaire des usagers dépendants
Parcours repérage de la fragilité
Concevoir un parcours insuffisance cardiaque
Articulation avec le future DAC et ses réalisations
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Mayenne – 53 
 

 
 
 

CPTS Nord Est Mayenne - 53 
CPTS Nord-Ouest Mayennais – 53 
CPTS du Pays des Coëvrons – 53 

CPTS Pays de Mayenne – 53 
CPTS du Pays de Laval – 53 

CPTS Sud Est Mayennais – 53 
CPTS Sud-Ouest Mayennais – 53 

  



 CPTS Nord Est Mayenne - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Liste d'attente patients sans MT
Accompagnement à l'installation des IPA
Protocole de coopération cystites - TROD
SAS
Télésanté

Globule
Fluidification entrées et sorties d'hospitalisation
Insuffisance cardiaque : projet ETP
Patients diabétiques : lien réseau diabète

Accueil des stagiaires
Dr Junior
Santé des soignants

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 20 167 habitants
Taille de la CPTS : Taille 1
Co-présidence : Nelly DESBRAIS-HEMERY et Dramane
BARRO
Coordinatrice : Anne-Sophie FRESNAIS
Contact : cptsnem@gmail.com
Site internet : www.cpts-nem.site-sante.fr

 

Rencontre interprofessionnelles, formations communes
Réunion de concertation autour patients
Réflexion antibio-résistance : EHPAD

Qualité

Mis à jour du planCrise
Sanitaire

 
 

Relais campagne de prévention
Prévention dépistage des cancers (du sein, col de l'utérus, colorectal)
Vaccination : grippe, HPV, pneumocoque
Troubles de l'apprentissage
Education à la sexualité auprès des collégiens du territoire
Action de prévention addiction auprès des collégiens 
Action de prévention en lien avec le service parentalité communauté de communes
Santé mentale : formation des professionnels, action grand public, collégiens, enfants
APA
Prévention personnes âgées : ateliers conduites " bien veillir au volant", action bucco-
dentaire (avec le CRT)
DAC
Actions pour octobre rose : randonnée pédestre, sortie moto, atelier auto-
palpation, relaxation

 



 CPTS Nord Ouest Mayennais - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Favoriser le développement d'organisations innovantes (AM, IPA)
Soutien financier et logistique pour installation d’IPA
Déploiement de la téléconsultation
Participation des médecins au SAS
Recueil des coordonnées de patients sans MT

Développement du lien ville hôpital
Permanence téléphonique de 2 IDE pour intervenir dans le parcours des situations
complexes du domicile (ligne téléphonique dédiée aux équipes de soins)

Ateliers thérapeutiques (patients diabétiques et leurs aidants (intervenants libéraux
et salariés de l'hôpital))
Proposition de tests de dépistage du cancer du colon par les pharmaciens
Vaccination HPV dans les collèges du territoire, antigrippale, anticovid etc...
Dépistage de troubles du souffle auprès des équipes soignantes du territoire et
proposition d'un accompagnement personnalisé au sevrage tabagique
Travail avec les équipes enseignantes sur les troubles dys.

 

Accueil de stagiaires
Partenariat avec une école de Masso kinésithérapie
Partenariat avec la mairie pour la mise à disposition d'un logement pour les étudiants en
santé
Elaboration d'un livret d'accueil pour les nouveaux adhérents et stagiaires 

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 28 636 habitants
Taille de la CPTS : Taille 1
Président : Thomas SAINZ TORRES 
Coordinatrice : Géraldine COUTARD
Contact : coordination@cptsnom.fr
Site internet : www.cptsnom.fr

Organisation de staffs de soins palliatifs en lien avec l'hôpital local
Formations pluriprofessionnelles (TND, numérique en santé...)
Sensibilisation à l'antibiorésistance, (travail avec des usagers) 

Qualité

Rédaction d'un plan de gestion de crise sanitaire

Crise
Sanitaire

 



 CPTS du Pays des Coëvrons - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Projet de santé en cours de rédaction

Projet de santé en cours de rédaction

Projet de santé en cours de rédaction 

Projet de santé en cours de rédaction 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 23 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 1
Président :  Romaric ANDRE 
Coordinatrice : en cours de recrutement
Contact : cptspaysdescoevrons@gmail.com 
Site internet : /

Projet de santé en cours de rédaction

Qualité

Projet de santé en cours de rédaction

Crise
Sanitaire

mailto:cptspaysdescoevrons@gmail.com


 CPTS Pays de Mayenne - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 43 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Présidente : Tiphaine HEURTAULT   
Directeur : Guillaume LABOULFIE
Contact :  contact@cptspaysmayenne.fr
Site internet : www.psl-mayenne.fr/la-cpts/

NR

Qualité

NR

Crise
Sanitaire



 CPTS du Pays de Laval - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Liste d'attente pour les patients sans MT 
Travail avec les médecins généralistes qui partent à la retraite (RDV de
"désinstallation")
Mise en place du SAS sur le territoire pour les SNP de médecine générale 
Campagne de communication sur le bon usage du système de soins 
Accès direct orthophonie

Lien ville-hôpital à travers l'utilisation et la diffusion de l'outil local "MayVilleHOP"
Parcours du patient diabétique 
Parcours du patient avec pathologies neurodégénératives 
Lien avec le DAC 53
Formation des professionnels de santé sur les TND

Sensibilisation du grand public sur la sédentarité et l'activité physique
Sensibilisation des professionnels sur la sédentarité
Prévention autour de la parentalité
Actions de dépistage des cancers 
Actions de promotion de la vaccination

 

Actions départementales sur la santé des soignants avec MaySantéLAB
Actions départementales sur l'accueil des stagiaires en santé
 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 84 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Nathalie GAUMÉ
Coordinatrice : Marine HOUDOU
Contact : contact@cpts-laval.fr
Site internet : /

Rédaction d'un plan de crise sanitaire 
Organisation d'une formation pour les référents crise sanitaire

Crise
Sanitaire

 
 

 



 CPTS Sud Est Mayennais - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 50 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Présidente : Marie-Christine SALVATO 
Coordinatrice : Nadège TESSIER
Contact : cptssudestmayennais@gmail.com
Site internet : /

NR

Qualité

NR

Crise
Sanitaire



 CPTS Sud Ouest Mayennais - 53

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : NC
Taille de la CPTS : NC
Président : Pascal GENDRY
Coordinatrice : Anne ROCHER
Contact :  NC
Site internet : /

NR

Qualité

NR

Crise
Sanitaire
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Sarthe – 72 
 
 
 
 

 
 
 
 

CPTS Anille Braye Loir Bilurien – 72 
CPTS du Maine – 72 

CPTS le Mans Agglo - 72 
CPTS Orne Centre Saosnois – 72 – 61 

CPTS Perche Emeraude – 72 
CPTS Val de Vègre – 72 

 
 
 
 
 
 

  



Création d'un parcours Insuffisance cardiaque
Choix d'un outil de communication partagé et sécurisé

 CPTS Anille Braye Loir Bilurien  - 72

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

Projet vie affective et sexuelle et plus particulièrement sur le consentement auprès
de collégiens 
Promotion des dépistages des cancers 
Promotion de la vaccination

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

 Population : 70 528 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Anthony CARREIRA et Estelle PARROT
Coordinatrice : Marion GUITTET
Contact : coordo@cpts-ablb.fr
Site internet : /

Organiser des temps de formation, sensibilisation auprès des professionnels de santé

Qualité

Rédaction du protocole gestion de crise sanitaire

Crise
Sanitaire

Accompagnement

Création de l'identité visuelle de la CPTS
Rédaction d'un livret d'accueil
Fédérer les professionnels de santé (aller à leur rencontre pour les faire adhérer)
Accompagner la mise en œuvre du dispositif Docteur Junior sur le territoire

 
 
 

Création d'un service médical de proximité
Développement de créneaux SNP avec la promotion du SAS 

 
 

 
 



 
 
 

Procédure de mise en relation avec les médecins 
Liste d’attente MT (communication sur les modalités d'inscription sur la liste)
Vacations médecins volontaires pour les patients sans MT 
Travail de collaboration avec les élus du territoire pour coordonner les parcours de soins
Création et mise à jour régulière d'un annuaire des professionnels du territoire
Accessibilité de l'annuaire des professionnels du territoire ouverte à tous

Globule
Annuaire des professionnels de santé (via Plexus) pour PS et population
Portail collaboratif pour PS et communication des actions CPTS
Parcours patient diabétique
Parcours insuffisance cardiaque
Annuaire des compétences

 CPTS du Maine  - 72

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

Santé mentale et prévention suicide
Santé sexuelle en collège
APA
Bilan prévention
Dépistages organisés des cancers du sein, colo-rectal et utérus
Vaccination HPV dans les collèges
Ateliers avec Kiné Ouest Prévention

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

 Population : 41 374 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : Emmanuel CHARRIE
Coordinatrice : Marine COLIN et Sophie CHARPENTIER
Contact : cptsdumaine@gmail.com
Site internet : www.cptsdumaine.fr

Soirée à destination des internes de médecine (projet interCPTS 72, CDOM 72, CD 72)
Vidéo promotionnelle du territoire
Recensement des offres de remplacement du territoire
Parcours des internes de médecine générale
Santé des soignants
Formations Infectiologie/Virologie 
Soirée sur la prescription des substituts nicotiniques
Insuffisance cardiaque avec le CHICAM
Rédiger et diffuser des modèles d’ordonnances types pour actes infirmiers, pédicures
et podologues
Protocole gestion de l’hypoglycémie
Outils d'évaluation de la qualité des soins
Outils de satisfaction des patients

Qualité

Mise à jour du plan de gestion de crise
Exercices de simulation et actions de sensibilisation aux risques

Crise
Sanitaire



 CPTS le Mans Agglo - 72

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Organisation territoriale de télémédecine, téléconsultations Assistées et
Augmentées, téléconsultations à domicile

Santé sexuelle
Lien Ville Hôpital
Promotion du DMP
Participation aux travaux de l'Observatoire des ruptures de parcours du DAC
Insuffisance cardiaque

Promotion dépistage bucco-dentaire
Promotion des dépistages organisés du cancer
Actions en santé environnementale ( jeunesse et professionnels de l'enfance)
Accompagnement de la parentalité en prévention santé
Actions santé visuelle (prévention écrans/jeunesse)
Prévention IST
Déploiement du dispositif Mon Bilan Prévention augmenté (Convention IRSA)
Participation aux SISM

 

Attractivité du Territoires avec partenaires
Accompagnement des adhérents
 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 209 413 habitants
Taille de la CPTS : Taille 4
Présidente : Chantal HUNDA
Coordinateur·trice : Sébastien BROUSSAUD et Antonine
TALMON-LARODERIE
Contact : contact@cpts-lemansagglo.fr
Site internet : www.cpts-lemansagglo.fr

Création de nouveaux groupes de travail sur la thématique Prévention Santé
Enfance et Parentalité
Soirées des Etudiants et professionnels de santé 

Qualité

Mise à jour plan de gestion de crise et groupe de travail territorial

Crise
Sanitaire



 CPTS Orne centre Saosnois  - 72 - 61

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Protocole de coopération national Torsion de cheville
Protocole de coopération local morsûres de tiques
Ligne appels téléphoniques patients sans MT
Rédaction des certificats de décès par IDEL et salariées
Hotspot de TLC assistée
Installation AM, IPA et IDE Asalée
Mise en place du SAS 61
Santé mentale des étudiants avec accès direct psychologue/psychiatre et
étudiants sentinelles

Uniformisation des PM de sortie hôpital (urologie, chirurgie ortho et digestive)
Fiche de liaison ville/hôpital
Annuaire des professionnels

Actions de sensibilisation cancers, santé sexuelle et HPV dans les collèges, MDA, CFA..
Soirée santé sexuelle
Formation des PS vaccin et santé sexuelle
Dépistage cancer colorectal
Créneaux SNP pour frottis cervico vaginal
Projet expérimentation APV 

 

Aide installation des PS sur le Pôle de santé
Aide rédaction projet de santé MSP et rédaction protocole de coopération
Soirée des étudiants en santé
Intervention dans les instituts de formation, educ'tour et forum santé (partenariats
avec les assos étudiants en santé)

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 90 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : Eric ANGER
Coordinateur : Romain DUBOIS
Contact : cptsornesarthe@gmail.com
Site internet : www.cpts-orne-centre-saosnois.fr

Soirées formation et information sur l'IA en santé, le bien être au travail, gestion du
stress, gestion de l'agressivité au téléphone...
Animation des groupes qualités
Soirées actualités en santéQualité

Rédaction et MAJ du plan
Installation de 2 médecins victimes d'un dégâts des eaux
Formation AFGSU niveau 2

Crise
Sanitaire



IDE boussole
Camion de soins
SAS
Protocoles de coopération

 CPTS Perche Emeraude  - 72

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

Dépistage cancers
Vaccination... et autres actions en fonction de nos partenaires
 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

 Population :  28 891 habitants
Taille de la CPTS : Taille 1
Présidente : Elisa MARAIS
Coordinatrice : Karine HOTTIN THOREAU
Contact : contact@cptspercheemeraude.fr
Site internet : www.cptspercheemeraude.fr

Formation interprofessionnelle

Qualité

Formation AFGSU
Damage control
Rédaction et mise à jour du plan de criseCrise

Sanitaire

Accompagnement

Remboursement des frais de logement pour les étudiants et remplaçants
Livret d'accueil des professionnels de santé

Parcours petite enfance
Cardiologie, personnes âgées
Responsabilité populationnelle diabète de type 2
Communication entre professionnels de santé

 



 
 
 

NR

NR

 CPTS Val de Vègre  - 72

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

 Population :  49 622 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Président : Bruno DEROCHE
Coordinatrice : Mélina ELSHOUD
Contact : contact.cptsvdv@gmail.com
Site internet : 

NR

Qualité

NR

Crise
Sanitaire

Accompagnement

NR
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Vendée – 85 
 
 
 

 
 
 
 

CPTS Centre Vendée – 85 
CPTS du Haut Bocage – 85 
CPTS Littoral Vendéen – 85 

CPTS Loire Vendée Océan – 85 - 44 
CPTS Nord Vendée – 85 

CPTS Plaine et Marais – 85 
CPTS Sud Vendée – 85 

  



p

 CPTS Centre Vendée - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 186 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 4
Présidente : Anne DEHETRE
Coordinatrice : Sophie LECONTE et 
Emilie MARIONNEAU-REMAUD
Contact : 
Site internet : www.cpts-centrevendee.fr

NR

Qualité

 



 CPTS du Haut Bocage - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Attractivité du territoire
Liste de patients sans MT
Guichet usagers
SNP-SAS-PDSA-MMG
Dr Junior
Télémédecine
Accès direct
Education à la population,
Option santé lycée du territoire

Addictologie
Santé mentale
Pansement
Douleur
Lien avec le CH de Cholet
Handicap (patients aphasique)

Vaccination
Cancer
Plagiocéphalie
Santé au travail
Distribution du livre to be or not toubib
Etre facilitateur d'outil et de matériel (type buste d'autopalpation..)

 

Soirée de formation pluriprofessionnel,
Webinaire sur des dispositifs
Soirées d'échange et de partage d'expérience
Communication site internet
Newsletter
Réseaux sociaux

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 80 077 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Marie-Cécile LOUARN et Mathilde PAPIN 
Coordinatrice : Bérénice TREILLARD et Lydie RAVAUD
Contact : contact@cptsduhautbocage.fr
Site internet : www.cptsduhautbocage.fr

 

Création de vidéo métier
Organisation d'un forum santé à destination de tout public avec le collectif d'usager 
RGPD

Qualité

Réactualisation du plan
Rencontre partenaire et continuer l’interconnaissance
Simuler une crise (en réflexion)Crise

Sanitaire

 

 

 

 

 

 

 

 



p

 CPTS Littoral Vendéen - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 87 677 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Présidente : Hélène BELLANGER-URBANCZYK
Directrice : Emilie GUERINEAU
Contact : contact@cptslittoralvendeen.fr
Site internet : www.cptslittoralvendeen.fr

NR

Qualité

 



p

 CPTS Loire Vendée Océan - 85 - 44

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 143 944 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Président : Cyrille VARTANIAN
Directrice : Nathalie RICHARD
Contact : secretariat@cpts-lvo.com
Site internet : www.cpts-lvo.com

NR

Qualité

 

mailto:secretariat@cpts-lvo.com


p

 CPTS Nord Vendée - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

Accès MT
Délégation de tâches
Offre de soins
SNP médecins
SNP dentaires
Accès direct masseur kinésithérapie
Télésoins

Lien ville hôpital
RCP cas complexes
Santé mentale
Personnes âgées
Insuffisance cardiaque
TND
Prescriptions masseur kinésithérapeute
Parcours pathologie

Sport santé
Santé environnementale
Santé mentale
Cancer du sein
Aidants

 

Information métier
Accueil nouveaux PS
Santé mentale des PS
Tutorat des infirmiers
Information CPTS
Attractivité du territoire

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 76 200 habitants
Taille de la CPTS : Taille 3
Co-présidence : Jérôme BARRAUD et Sarah FORTANNIER 
Coordinatrice : Pauline ROGER
Contact : contact@cpts-nordvendee.fr
Site internet : www.cpts-nordvendee.fr

 

Interconnaissance métier
Calendrier vaccinal
Addiction
Supervision
Formation
Bilan à 5  ans

Qualité

 

 

 

 

 

 

 

 



p

 CPTS Plaine et Marais - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

 
 
 

NR

NR

NR 

NR 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 67 000 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Co-présidence : Cyril COUILLARD et Hugo MEAS
Coordinatrice : Charline GUIZIOU
Contact : cpts.plaine.marais@gmail.com
Site internet : www.cptsplaineetmarais.fr

NR

Qualité

 

mailto:cpts.plaine.marais@gmail.com


 CPTS Sud Vendée - 85

Actions menées ou en cours de déploiement

Informations de la CPTS

Accueil des internes, accueil des futurs & nouveaux installés
Promotion MSU
Recensement et diffusion d'offre d'emplois
Diffusion vidéo promotionnelle du territoire de santé de la CPTS Sud-Vendée
Newsletter
Comité d'attractivité associant les partenaires santé locaux de la CPTS

 

Accès aux soins

Parcours
pluriprofessionnel

Prévention

Accompagnement

 Population : 67 523 habitants
Taille de la CPTS : Taille 2
Président : Jacques LEGROUX
Coordinateur·trice : Benoit FLOT et Solène GIRAUDEAU
Contact : coordination@cpts-sudvendee.fr
Site internet : www.cpts-sudvendee.fr

Mise en place de soirées d'échanges thématiques
Co-organisation formations ville-hôpital
Ressources disponibles espace adhérents CPTS

Qualité

Suivi et mise en place des actions du plan
Rencontre avec les acteurs du territoire et recrutement de professionnels
référentsCrise

Sanitaire

SNP ; SAS ; CSNP ; CAS interne SASPAS ; MMG
Téléexpertise OMNIDOC ; Téléconsultation assistée par les infirmiers
Liste d'attente patients sans MT

 

 

Lien Ville-Hôpital (entrées directes, convention de coopération)
Globule
Répertoire adhérents et non-adhérents CPTS 
Expérimentation circuit de dépistage des cancers cutanés
Protocoles de coopération Rhino-conjonctivite et Varicelle
Inter-Kinés (Cartographie, accès direct)
Orthophonie accès direct
Promotion des nouveaux dispositifs (ASALEE - IPA - AM - MCS - CSTM - MSU)
ETP "Bien vieillir avec sa pathologie chronique"
Parcours insuffisance cardiaque

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semaine de la dénutrition, actions de sensibilisation dans le cadre du Moi(s) Sans Tabac 
Prévention en collège et en entreprise
Forum des métiers de la santé auprès des jeunes du territoire
Campagne vaccination HPV
Dépistage cancer du sein dans le cadre d'Octobre Rose (favoriser les soins et
dépistages des femmes sans suivi de mammographie, café causeries avec des patientes
atteintes ou ayant eu un cancer du sein)
Promotion du dépistage du cancer colorectal
APA
Formation PSSM
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