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Qui sommes-nous?
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Composition de l’équipe EMGT
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Pour qui?
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Pour bénéficier de ce dépistage gratuit, il faut être:

    Etre âgé de 75 ans et plus
    Etre autonome
    Avoir un médecin traitant
    Habiter sur la métropole nantaise
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Pourquoi faire ce bilan?
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Évaluation gériatrique standardisée : un levier puissant 
pour mieux vieillir

L’évaluation gériatrique standardisée permet de :

  Rechercher des fragilités passées inaperçues

    Réduire la perte d’autonomie

    Réduire le taux d’hospitalisation

    Réduire le recours à l’institutionnalisation (diminuer les entrées en EHPAD en faveur du maintien à domicile)

    Diminuer de 35% la survenue d’effets secondaires médicamenteux sévères
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Ce bilan aborde plusieurs thématiques:
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Que se passe-t-il après l’évaluation?
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L’infirmière en pratique avancée écrit le compte rendu de 
l’évaluation et transmet ses préconisations au médecin 
traitant.

Un suivi à 3 mois est proposé aux personnes présentant plus 
de 2 domaines ayant fait l’objet de préconisations.

Du bilan au plan de suivi
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05. Comment prendre rendez-vous?

12/06/202611



-12/06/2026 12

Contacter le secrétariat de l’EMGT au:
02.53.52.63.78 ou bp-emgt-s@chu-nantes.fr
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06. Des actions construites à vos 
côtés
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Comment parler de l’EMGT auprès de votre public?
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Mise à disposition d'une fiche mémo sur l'EMGT à destination de vos 
collaborateurs et préparateurs en pharmacie.

Mise à disposition de supports visuels en pharmacie, incluant le numéro de 
téléphone pour la prise de rendez-vous ainsi qu'un QR code renvoyant vers la 
page du site du CHU dédiée à l'EMGT.

Actions de sensibilisation en continue sur demande des partenaires auprès 
d’associations, de collectivités...
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Au plus près des territoires
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L’EMGT intervient sur les 24 communes de Nantes métropole

Les locaux de consultation se trouvent dans différents lieux de l’agglomération nantaise.

Partenariats locaux existants (collectivités territoriales, associations…)

Les pharmaciens représentent un relais de proximité essentiel pour accompagner le bien-vieillir 
au sein du maillage territorial.
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La présence de l’EMGT sur le territoire
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Merci pour votre écoute et à vos 
questions !
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