FICHE COMPTOIR

RECAPITULATIF
18 -25 ans |45-50 ans | 60 - 65 ans | 70 - 75 ans
Santé mentale/Gestion du stress/Sommeil X X X X
Maitrise des consommations X X X X
Vie affective et sexuelle X
Activité physique X X X
Prévention et Dépistage des maladies cardiovasculaires X X X
Prévention et Dépistage des cancers X X
Prévention et Dépistage des maladies neurodégénératives X X
Isolement X
Recrutement :
.100 % pris en charge, environ 30 min, avec ou sans rendez-vous
. Temps privilégié pour parler Prévention
. Actes possibles (selon age) : vaccinations, kit de dépistage pour le cancer colorectal
. Conseils et ressources associés aux problématiques abordées
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